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Compartiment: SECTIA DERMATO-VENEROLOGIE
NUME SI PRENUME
Post: INFIRMIER
Clasificare conform COR: 532103

TIMP DE LUCRU 12 ORE

. ' STUDII:

Generale, Cursuri de infirmierd

instruire: cursuri periodice, notiuni fundamentale de igiena;
abilitati: persoand constiincioasa, serioasd, riguroasa in realizarea sarcinilor de serviciu, cu un
bun echilibru emotional;

experientd: minim 6 luni vechime in activitate;
alte cerinte: echipd

CERINTE POST

spitalului
Directorului medical
Directorului ingrijiri
Medicului sef de sectie
Medic de garda

Asistentului sef

Asistentului

IERARHICE

RELATII

celelalte structuri functionale din spital pe linie medicala si administrativa,medici curanti,
medici rezidenti,asistente. Infirmiere,ingrijitoare de curatenie.

1. isi desfisoara acti sanitare §i numai sub indrumarea si supravegherea asistentului medical
din sectie : il -

2. planifica activitatea de ingrijire a persoanei ingrijite corespunzator varstei si regimurilor recomandate cu
respectarea normelor i gienico-sanitare; .

3. estimeazi perioada de timp necesard derularii activitatilor in functie de starea §i evolutia persoanei

ingrijite;

4. stabileste corect necesarul de materiale pentru 0 activitate fluentd

5. Efectueaza igienizarea spatiilor in care-se afli persoana ingrijitd (camera sidependinte):

6. camera persoanei ingrijite si dependintele sunt igienizate permanent pentru incadrarea in parametrii
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[ecologici prevazuti de normele igienico-sanitare specifice;
7 activitatea de igienizare §i curtenie este efectuata conform normelor i gienico-sanitare ;
8.igienizarea camerei este efectuatd periodic prin utilizarea materialelor de igienizare specifice;

9.igienizarea circuitelor functionale este respectatd cu strictete pentru prevenirea transmiterii infectiilor; |
10.indepartarea rezidurilor si resturilor menajere este efectuatd cu constiinciozitate, ori de cateori este ‘
necesar ;
11 rezidurile si resturile menajere sunt depozitate in locuri special amenajate.
12.raspunde de curatenia si dezinfectia sectorului repartizat .

13.raspunde de utilizarea si pastrarea in bune conditii a ustensilelor folosite ce le are personal in grija, ‘
precum si a celor ce s€ folosesc in comun si le depoziteaza in conditii de siguranta. |
14. Efectueaza ingrijir de igiend corporalé a persoanei ingrijite :
1 5ingrijirile corporale sunt efectuate cu indemanare conform tehnicilor specifice; |

ﬁé.baia totald/partialé este efectuatd periodic cel putin o datd pe saptamana sau ori de cate ori este necesar |
prin utilizarea produselor adecvate

|1

1

L

| 17.ingrijirile_corporale sunt acordate cu constiinciozitate pentru evitarea infectiilor si a escarelor ; It
18.imbracarea /dezbracarea persoanei ingrijite este ofectuat cu operativitate conform tehnicilor specifice. &l
19.Mentine igiena lenjeriei_persoanei ingrijite: |

20.lenjeria bolnavului este schimbatala un interval de 3 zile sau ori de cateori este necesar prin aplicarea
tehnicilor specifice .

71.efectueaza schimbarea lenjeriei patului_ocupat/neocupat ori de cateori este nevoie . ﬂ
22 schimbarea lenjeriei este efectuata cu indemanare pentru asigurarea confortului persoanei asistate.
23.acesoriile patului sunt adaptate cu operativitate la necesitatile imediate alepersoanei ingrijite.
74 .Colecteaza si transportalenjeriasi rufele murdare :
25.respectd modul de colectare si ambalare a lenjeriei murdare in functie de gradul de risc conform codului
de procedurd;

26.lenjeria murdard se colecteazd si ambaleaza la locul de producere, in asa fel incat si fie mai putin
manipulata si scuturatd, in scopul prevenirii contaminarii aerului, a personaluluisi a pacientilor ;

77 controleazi ca lenjeria pe care 0 colecteazisa nu contind obiecte intepatoare-taietoare $i deseuri de acest
tp .

28.depozitarea lenjeriei murdare ambalate se face pe sectie/compartiment n spatii in care pacientii si
vizitatorii nu au acces ;

29.nu se permite scoaterea lenjeriei din ambalajul de transport pand la momentul predirii la spalatorie ;
30.asigurd transportul lenjeriei la spalatorie.

31 Preia rufele curate de la spaldtorie :

32.lenjeria curata este transportatd de la spélatorie la sectie in saci noi . ,

33.depozitarea lenjeriei curate pe sectie se face in spafii speciale destinate si amenajate, ferite de prf‘
umezeald si vectori . {

34.depoziteaza si manipuleaza corect, pe sectie, lenjeria cutata, respectand codurile de procedurd privin igiena
personald si va purta echipamentul de protectie adecvat.

35.Tine evidenta la nivel de sectie a lenjeriel predate si a celei ridicate dc la spilatorie.

36.Transportad alimentele de la oficiu sau bloc -alimentar la patul persoanei ingrijite respectédnd regulire de
igiend.

37 Distribuirea alimentelor se face respectnd dieta indicata. B
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\73 8.Pregiteste persoana ingrijitd dependentd pentru alimentare §i hidratare prin agezarea intr-o pozitie
confortabila pentru a putea fi hranita si hidratatd, corespunzator recomandarilor si indicatiilor specialigtilor.
39.Ajuta persoana ingrijita( cea care are nevoie) la satisfacerea nevoilor fiziologice :

40.insoteste persoana ingrijitd la toaletd in vederea satisfacerii nevoilor fiziologice ;

41.deserveste persoana imobilizata cu urinare, bazinete, favite renale, etc., conform tehnicilor specifice ;

42.Efectueaza mobilizarea conform tipului si timpului stabil it de echipa medicald.

43.Comunica cu persoana ingrijita folosind forma de comunicarea decvati si utilizdnd un limbaj specific.

44.Ajuta la transportul persoanelor ingrij ite utilizand accesoriile necesare transportului conform programului
de ingrijiri.

45 Insoteste persoana ingrijitd in vederea efectudrii unor investigatii
| 46.pregiteste persoana ingrijitd in vederea transportului (imbraciminte corespunzitoare);

47.preia foaia de observagie de la asistenta medicala, fisa ce va insoti pacientul §i pe care o va preda la
cabinetul de consultatie ,iar la finalizarea consultatiei se va asigura de returnarea acesteia ;
48 transportare apersoanei ingrijite se face cu grija, adecvat specificuluia cesteia ;

49.asteptarea finalizarii investigatiilor persoanei_ingrijite s face cu corectitudine §i_rabdare.

50.Dupa decesul unui bolnav, sub supravegherea asistentului medical, pregateste cadavrul §i ajutd la
transportul acestuia, la locul stabilit de catre conducerea instituiei.
51.respectd comportamentul etic fa{d de bolnavi i fatd de personalul medico-sanitar;

52.sa aiba permanent o tinutd corespunzatoare si sa poarte ecusonul;

53 .executa alte sarcini de serviciu la solicitarea asistentului medical si a medicului;

54 respecta circuitele functionale (deseuri, lenjerie, etc.);
55.va informa in permanenta asistenta sefa despre starea sa de indisponibilitate si va solicita in scris
orice schimbare a graficului de prezenta;

56.are obligatia sa predea si sa preia pacientii la schimbarea de turd si nu va parasi locul de muncd
pana la venirea persoanei care urmeaza si intre in turd;

57 daca sarcinile de serviciu impun deplasarea in afara sectiei va avea grija ca macar una dintre
infirmiere/ingrijitoare sa ramana pe sectie pentru activitati specifice;

58. participd la instruiri periodice efectuate de asistentul sef privind normele de igiend si protectia muncii:

50, efectueaza sub supravegherea asistentul medical igiena individuala a pacientilor gravi;

60.asigura pastrarea si folosirea in bune conditii a inventarului din primire;

61.primeste si rispunde de pastrarea in bune conditii a materialelor de curditenie ce le are in grijd;

62. efectueaza aerisirea periodica a inciperilor;

63.executd orice alte sarcini de servici trasate de asistenta sefé si medicul sef de sectie in limita
competentelor;

64.face parte din comisiile de concurs p’éj}ltru ocuparea posturilor vacante din unitate, posturi
pe care detine pregétire si experientd profesionald in domeniu;

| 65. respectd reglementarile Ordinului MS 1101/2016 privind prevenirea, controlul si combaterea infectiilor
| asociate asistentei medicale; :

; ; 54, indeplineste si alte sarcini rasate do asistentul gef si medicul sef de sectie . conform pregétirii
- L Profesionale; i 5
o &7 pespects graficul de lucru intocmit lunar; _\

* 8 ssiswr3 ordinea §i curdfenia in oficiile alimentare.
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69.respecta codul de culori al echipamentului de protectie, asa cum a fost stabilit de conducerea unitatii
> ATRIBUTIIIN CONFORMITATE CU PREVEDERILE OMS NR.1226/ 2012 PRIVIND
GESTIONAREA DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATILE MEDICALE:

1. aplica procedurilor stipulate de codul de procedurd;

2. aplicd metodologia de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din
activititi medicale;

3. asigurd transportul deseurilor pe circuitul stabilit de codul de procedura.

ATRIBUTII CONF.ORD. M.S. NR.1761/2021 PENTRU APROBAREA NORMELOR
TEHNICE PRIVIND CURATAREA, DEZINFECTIA SI STERILIZAREA :
1.Cunoasterea si respectarea produselor biocide de tip I, utilizate pentru :
- dezinfectia igienica a mainilor prin spalare;
- dezinfectia pielii intacte.
2.Cunoasterea si respectarea produselor biocide de tip 11, utilizate pentru :
- dezinfectia suprafetelor ;
- dezinfectia dispozitivelor medicale prin imersie
- dezinfectia lenjeriei.
3.Cunoasterea si respectarea produselor biocide de tip IV
4.Cunoasterea si respectarea criteriilor de utilizare si pastrare corecta a produselor
dezinfectante si de curatenie.
5 Trebuie sa cunoasca in orice moment denumirea dezinfectantului utilizat, data prepararii
solutiei de lucru, concentratia si timpul de actiune al acestuia.
6.Cunoasterea si respectarea tuturor regulilor de curatenie, dezinfectie si sterilizare conform
ordinului in vigoare.

1.Respectd normele de protectia muncii , PSI si protectia mediului ;
2.respectd ROI si ROF la nivel de unitate;

3.responsabilitate privin defectuarea, intretinerea curateniei §i dezinfectiei ;

4. responsabilitate in respectarea normelorde igiend in vigoare ;

5.responsabilitate in planificarea si realizarea activitatii proprii; :

6.respecti confidentialitatea datelor despre pacient si a confidentialitatii actului medical, precum §i celelalte
drepturi ale pacientului prevazute in Legea 46/2003;

7.este interzisa scoaterea din cadrul unitatii-a echipamentelor de protectie sau a oricaror bunuri de inventar,

alimente sub orice forma, materiale sau produse apartindnd unitétii fira bonuri de iesire eliberate de cei in
drept pentru cazurile ce justificd aceasta.

1. participa la proiectarea , realizarea §i dezvo temului de management al calitatii ( SMO);
2. propune politici si obiective pentru domeniul calitatii;
3. indeplineste prevederile din documentele SMC ;
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4. participa activ la realizarea obiectivelor generale ale calitatii stabilite de management si a obiectivelor
specifice locului de munca;

5. identific3, raporteaza si trateaza conform procedurilor aprobate, produsele neconforme;

6. este autorizata s ia misurile necesare pentru realizarea sarcinilor de care este reponsabil;

7. nu este abilitata sd dea detalii despre starea sanatatii bolnavului

e este reponsabil.

v’ Este autorizati s ia masurile necesare pentru realizarea sarcinilor de ¢
ilitatd sd dea detalii d anatitii bol lui

' /

Dr. Roventa Grivei-Costin

Director medical

Director ingrijiri As. Matraguna Laura Melania 4 Ao 202y
Sef sectie Dr. Constantinescu Liliana A 0N 1L totad
Intocmit, As.medical sef As.Cirlugea Lelia-Camelia 0 l/ 12 20238

Angajat




