
APROBAT MANAGER,                                                                                                                                                                                                                                        AVIZAT DIRECTOR FINANCIAR, 

 

COMPARTIMET DIETETICA 

 

  01.03.2025       

NUMAR  PACIENTI-404 

HIDRIC,HZL-12; ULCER,COLECIST -14; 

REGIM SPECIAL -9; - REGIM-127;  29.02.2025 NR. 60 

 
DIA/HEP/HIV/AR/ONCO REGIM-91; 

COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –23, COPIII 0-3 ANI-8; 

COMUN-115; LAHUZE COMUN-05;  MEDICI GARDA -24.                                             
                                                                                     MIC DEJUN 

                                                                                   

 

SUPLIMENT 

ORA 10  

ONCOLOGIE 

DIABET   
HEPATIC                                                     

HIV, ARSI, SIDA                                           

 PRANZ   

 

SUPLIMENT 

ORA 16  

ONCOLOGIE 

DIABET  
HEPATIC                                                

HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   

  

  H,HZL 
HIDRIC 

CALORII 849,4 

CEAI 250ML 

CALORII 

59,6 

COMPOT 

300ML  ,OU 

60G,CEAI 

250ML,   

IAURT 

200G 

CALORII 

530,2 

SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA 400ML 

CALORII 169,9 

COMPOT    

300ML 

CALORII 

310,4 

CEAI  250ML 

CALORII 

59,6 

  H,HZL 
(ALERGENI) 

HIDRIC  

OU,  
IAURT-

(LACTOZA) 

SUPA DE ZARZAVAT-(TELINA) 
  

2A+2B 
ULCER 

CALORII 2117,2 

CEAI 250ML , PAINE100G ,  

CASCAVAL 50G, BRANZA 

DIETETICA 100G 

SUNCA PUI 50G , UNT 20G 

CALORII 722,3 

 

SUPA DE ZARZAVAT 310ML  CU ARIPI  DE PUI 90G 

CALORII 621 

PIEPT DE PUI 100G SI  GARNITURA DE OREZ  CU 

MORCOV 250G 

CALORII 371 

 

 

PIEPT DE PUI 100G SI  CARTOFI  CU 

MORCOV 250G 

CEAI  250ML 

CALORII 403,2 

2A+2B 
(ALERGENI) 

ULCER 

CASCAVAL,UNT,BRANZA 
DIETETICA-(LACTOZA) 

PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

SUNCAPUI- (SOIA) SI POATE 

SA CONTINA 
(TELINA,MUSTAR,LACTOZA) 

 

SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI DE PUI-(TELINA) 

PAINE (GLUTEN) SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

 

GARNITURA DE OREZ- OREZ –

(GLUTEN) 

PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

 

3A 

COLITA-COPIII 

ENTEROCOLITA 

CALORII 2103,7 

CEAI 250ML PAINE 100G, 

CARTOF FIERT 150G  

,BRANZA DIETETICA 100G, 

MORCOV FIERT 250G 

CALORII 623,6 

 

SUPA DE ZARZAVAT 310ML  CU ARIPI  DE PUI 90G 

CALORII 621 

PIEPT DE PUI 100G SI  GARNITURA DE OREZ  CU 

MORCOV 250G 

CALORII 371 

 

 

PIEPT DE PUI 100G SI  CARTOFI  CU 

MORCOV 250G 

CEAI 250ML  ,BRANZA DIETETICA 

100G 

CALORII 488,4 

 

 

3A 

(ALERGENI) 
COLITĂ-COPIII 

ENTEROCOLITA 

BRANZA DIETETICA-

(LACTOZA) 
PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI-(TELINA) 
PAINE (GLUTEN) SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 
 

 

BRANZA DIETETICA-(LACTOZA ) 
PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

3B 
REGIM SPECIAL 

CALORII 000 

CEAI 250ML PAINE 100G, 

CARTOF FIERT 150G  

,BRANZA DIETETICA 100G, 

MORCOV FIERT 250G 

CALORII 623,6 

 

SUPA DE ZARZAVAT 310ML  CU ARIPI  DE PUI 90G 

CALORII 621 

PIEPT DE PUI 100G SI  GARNITURA DE OREZ  CU 

MORCOV 250G 

CALORII 371 

 

 

PIEPT DE PUI 100G SI  CARTOFI  CU 

MORCOV 250G 

CEAI 250ML  ,BRANZA DIETETICA 

100G 

CALORII 488,4 
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COMPARTIMET DIETETICA 

3B 
(ALERGENI) 

REGIM SPECIAL 

BRANZA DIETETICA-
(LACTOZA) 

PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI-(TELINA) 

PAINE (GLUTEN) SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

 

BRANZA DIETETICA- (LACTOZA) 

PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

4A+4B 
COLECIST 

CALORII 2117,2 

CEAI 250ML , PAINE100G ,  

CASCAVAL 50G, BRANZA 

DIETETICA 100G 

SUNCA PUI 50G , UNT 20G 

CALORII 722,3 

 

SUPA DE ZARZAVAT 310ML  CU ARIPI  DE PUI 90G 

CALORII 621 

PIEPT DE PUI 100G SI  GARNITURA DE OREZ  CU 

MORCOV 250G 

CALORII 371 

 

 

PIEPT DE PUI 100G SI  CARTOFI  CU 

MORCOV 250G 

CEAI  250ML 

CALORII 403,2 

4A+4B 
(ALERGENI) 

COLECIST 

CASCAVAL,UNT,BRANZA 

DIETETICA-(LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN) SI POATE SA 
CONTINA (NUCA 

,SUSAN,ARAHIDE) 

SUNCAPUI- (SOIA ) SI POATEA 

SA CONTINA 

(TELINA,MUSTAR,LACTOZA) 

 

SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPIDE PUI-(TELINA) 
PAINE-(GLUTEN) SI POATE SA CONTINA (NUCA 

,SUSAN,ARAHIDE) 

 

 

GARNITURA DE OREZ- OREZ –

(GLUTEN) 

PAINE-(GLUTEN) SI POATE SA 
CONTINA (NUCA ,SUSAN,ARAHIDE) 

 

5A+5B 

,7A+7B,6

A,6B 

10A+10B 

 

REGIM CARDIAC, 

COPII  REG,LEHUZE 

REGIM, 

RENAL, 

DESODAT 

CALORII 2221,9 

CEAI 250ML,PAINE100 G 

,BRANZA DIETETICA 100G, 

SUNCA DE PUI 50G , 

ROSIE 100G, ARDEI 100G, 

CASTRAVETE 100G 

CALORII 519,5 

 

CIORBA  DE ZARZAVAT 310ML CU ARIPI PUI 90G  

ALA GREC  

CALORII 696,6 

PIEPT DE PUI 100G SI  MANCARE DE FASOLE 

VERDE   250G 

CALORII 386,9 

BANANE 126,8 

 

PULPA PUI INFERIOARA 100G SI   

GARNITURA DE OREZ CU MORCOV 

CEAI 250ML 

CALORII 493,4 

5A+5B 

,7A+7B,6
A,6B 

10A+10B 

 

(ALERGENI) 
REGIM CARDIAC, 

COPII  REG,LEHUZE 

REGIM, 

RENAL,DESODAT 

 

BRANZA DIETETICA 
(LACTOZA) 

SUNCAPUI- (SOIA) SI POATE 

SA CONTINA 
(TELINA,MUSTAR,LACTOZA) 

,GLUTEN) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 
CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

CIORBA  DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI  ALA GREC  

OU - (TELINA, OU, LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 
OREZ-(GLUTEN) 
PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA (SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

8A 

9A+9B 

 

DIABET ZAHARAT 

,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 

CALORII 2646,6 

CEAI 250 ML ,PAINE 100G  

,BRANZA DIETETICA 100G 

,SUNCA PUI 50G , 

 , ROSIE 100G, MUSCHI FILE  

50G, CASTRAVETE 100G, 

ARDEI 100G 

CALORII 507,8 

 

IAURT 

200G 

CALORII 

59,4 

CIORBA  DE ZARZAVAT 310ML CU ARIPI PUI 90G  

ALA GREC  

CALORII 696,6 

PIEPT DE PUI 100G CU  VARZA CU ROSII 250G 

CALORII 423,9 

MERE 200G 

CALORII 

141,2 

TOCANITA DE FICATEI 180G PUI CU 

SOTE DE CARTOFI  

CEAI 250MLIAURT 200G 

CALORII 817,7 

8A 

9A+9B 

 

(ALERGENI) 

DIABET ZAHARAT 
,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 
 

BRANZA DIETETICA-

(LACTOZA) 
SUNCAPUI- (SOIA) SI POATE 

SA CONTINA 

 (TELINA,MUSTAR,LACTOZA) 
PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

IAURT-

(LACTOZA) 

CIORBA  DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI  ALA GREC  

OU - (TELINA, OU, LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE)) 

 

 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA (SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 
UNT-(LACTOZA) 
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INTOCMIT                                         AM PRIMIT                                 ASISTENT DIETETICA                         CONTABIL                                  DIR. INGRIJIRI                              MEDIC COORDONATOR                                                                                                                      

DINU BOGDAN              PATRASCOIU LILIANA                               SOLEA ELISABETA               DANAU MARGARETA             MATRAGUNA LAURA                           VASILE SIMONA 

 

 

 

 

 

 

 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI COMUN, 

CALORII 2859,7 

CEAI 250ML,PAINE100G, 

BRANZA 100G, SUNCA 

PORC50G, CASCAVAL50 G,  

MUSCHI FILE 50G, 

CASTRAVETE 100G, ARDEI 

100G 

CALORII 606,7 

 

IAURT 

200G 

CALORII 

59,4 

 

CIORBA  DE ZARZAVAT   CU OASE PORC SI 

DOVLECEI  DREASA  CU OU SI SMANTANA  400ML  

CALORII 467,8 

CARNATI  DE PORC 110G  CU MANCARE DE 

MAZARE 250G  

CALORII 689,2 

 

COMPOT   

CIRESE  

250ML 

CALORII 

310,4 

FICAT DE PUI  100G SI  CARTOFI 

UNGURESTI  250GR 

GOGOSARI MURATI 100G 

CEAI 250ML 

CALORII 749,2 

 

  

15A+15B 

(ALERGENI) 

ONCOLOGIE,  HIV/ 
SIDA/ ARSI COMUN, 

 

SUNCA PORC SI POATEA SA 
CONTINA 

(LACTOZA,MUSTAR,OU,TELIN

A,) 
BRANZA-(LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE  

IAURT-

(LACTOZA) 

 

CIORBA  DE ZARZAVAT  CU OASE PORC SI  
DOVLECEI DREASA CU OU SI SMANTANA-

(LACTOZA, TELINA, GLUTEN) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE 

 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA (SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 
GOGOSARI MURATI  (MUSTAR) 

 

15A+15B 

COMUN,COPII   3-

16ANI ,COMUN , 

BMF,INSOTITORI, 

MEDICI  GARDA 

CALORII 2512,9 

CEAI 250ML,PAINE100G, 

BRANZA 100G, SUNCA 

PORC50G, CASCAVAL50 G,  

MUSCHI FILE 50G, 

CASTRAVETE 100G, ARDEI 

100G 

CALORII 606,7 

 

 

 

CIORBA  DE ZARZAVAT   CU OASE PORC SI 

DOVLECEI  DREASA  CU OU SI SMANTANA  400ML  

CALORII 467,8 

CARNATI  DE PORC 110G  CU MANCARE DE 

MAZARE 250G  

CALORII 689,2 

 

 

FICAT DE PUI  100G SI  CARTOFI 

UNGURESTI  250GR 

GOGOSARI MURATI 100G 

CEAI 250ML 

CALORII 749,2 

15A+15B 

(ALERGENI) 

COMUN,COPII   3-

16ANI ,COMUN , 
BMF,INSOTITORI, 

MEDICI  GARDA 

SUNCA PORC SI POATEA SA 
CONTINA 

(LACTOZA,MUSTAR,OU,TELIN

A,) 
BRANZA-(LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

 

 

CIORBA  DE ZARZAVAT  CU OASE PORC SI  

DOVLECEI DREASA CU OU SI SMANTANA-

(LACTOZA, TELINA, GLUTEN) 
PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE 

 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 
CONTINA (SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

GOGOSARI MURATI  (MUSTAR) 

 

 
COMUN-LEHUZE  

CALORII 2210,6 

CEAI 250ML,PAINE100G, 

BRANZA 100G, SUNCA 

PORC50G, CASCAVAL50 G,  

MUSCHI FILE 50G, 

CASTRAVETE 100G, ARDEI 

100G 

CALORII 606,7 

 

CIORBA  DE ZARZAVAT   CU OASE PORC SI 

DOVLECEI  DREASA  CU OU SI SMANTANA  400ML  

CALORII 467,8 

PIEPT DE PUI CU MANCARE DE FASOLE VERDE 

CALORII 386,9 

 

 

 

FICAT DE PUI  100G SI  CARTOFI 

UNGURESTI  250GR 

GOGOSARI MURATI 100G 

CEAI 250ML 

CALORII 749,2 

 
(ALERGENI) 
COMUN-LEHUZE 

SUNCA PORC SI POATEA SA 

CONTINA 

(LACTOZA,MUSTAR,OU,TELIN
A,) 

BRANZA-(LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 
CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

 

CIORBA  DE ZARZAVAT  CU OASE PORC SI  
DOVLECEI DREASA CU OU SI SMANTANA-

(LACTOZA, TELINA, GLUTEN) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE  

 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA (SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 
GOGOSARI MURATI  (MUSTAR) 
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COMPARTIMET DIETETICA 

 

02.03.2025 NR. 60 
          

NUMAR  PACIENTI-422 

HIDRIC,HZL-10; ULCER,COLECIST -11; 
REGIM SPECIAL -8; - REGIM-133;  ;  

DIA/HEP/HIV/AR/ONCO REGIM-89 

COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –22, COPIII 0-3 ANI-9; 
COMUN-133; LAHUZE COMUN-05;  MEDICI GARDA -24.                                             

                                                                                     MIC DEJUN 

                                                                                   

 
SUPLIMENT 

ORA 10  

ONCOLOGIE 
DIABET   

HEPATIC                                                     

HIV, ARSI, SIDA                                           
 PRANZ   

 
SUPLIMENT 

ORA 16  

ONCOLOGIE 
DIABET  

HEPATIC                                                

HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   
  

  H,HZL 
HIDRIC 

CALORII 1129.7 

CEAI 250ML 

CALORII 

59,6 

COMPOT 

300ML  ,OU 

60G,CEAI 

250ML,   

IAURT 

200G 

CALORII 

530,2 

SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA 400ML 

CALORII 169,9 

COMPOT    

300ML 

CALORII 

310,4 

CEAI  250ML 

CALORII 

59,6 

  H,HZL 
(ALERGENI) 
HIDRIC  

OU,  

IAURT-

(LACTOZA) 

SUPA DE ZARZAVAT-(TELINA) 
  

2A+2B 
ULCER 

CALORII 2274 

CEAI 250ML , PAINE100G ,  

CASCAVAL 50G, BRANZA 

DIETETICA 100G 

SUNCA PUI 50G , UNT 20G 

CALORII 722,3 

 

SUPA DE ZARZAVAT 310ML  CU ARIPI  DE PUI 90G 

CALORII 621 

PIEPT DE PUI 100G SI  GARNITURA DE OREZ  CU 

MORCOV 250GPAINE 100GR 

CALORII 371 

 

PIEPT DE PUI 100G SI  PASTE CU 

BRANZA 250GR 

CEAI  250ML,PAINE  I00GR 

CALORII 559.9 

2A+2B 
(ALERGENI) 
ULCER 

CASCAVAL,UNT,BRANZA 
DIETETICA-(LACTOZA) 

PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

SUNCAPUI- (SOIA) SI POATE 

SA CONTINA 
(TELINA,MUSTAR,LACTOZA) 

 

SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI DE PUI-(TELINA) 

PAINE (GLUTEN) SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

- PASTE –(GLUTEN),BRANZA-
(LACTOZA) 

PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

3A 

COLITA-COPIII 

ENTEROCOLITA 

CALORII 2103,7 

CEAI 250ML PAINE 100G, 

CARTOF FIERT 250G  

,BRANZA DIETETICA 100G, 

MORCOV FIERT 250G 

CALORII 623,6 

 

SUPA DE ZARZAVAT 310ML  CU ARIPI  DE PUI 90G 

CALORII 621 

PIEPT DE PUI 100G SI  GARNITURA DE OREZ  CU 

MORCOV 250G 

PAINE 100 GR CALORII 371 

 

PIEPT DE PUI 100G SI  CARTOFI  CU 

MORCOV 250G 

CEAI 250ML  ,BRANZA DIETETICA 

100G 

CALORII 488,4 

 

3A 

(ALERGENI) 

COLITĂ-COPIII 
ENTEROCOLITA 

BRANZA DIETETICA-

(LACTOZA) 

PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 
CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI-(TELINA) 

PAINE (GLUTEN) SI POATE SA CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

BRANZA DIETETICA-(LACTOZA ) 
PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

3B 
REGIM SPECIAL 

CALORII 2104.4 

CEAI 250ML PAINE 100G, 

CARTOF FIERT 150G  

,BRANZA DIETETICA 100G, 

MORCOV FIERT 250G 

CALORII 623,6 

 

SUPA DE ZARZAVAT 310ML  CU ARIPI  DE PUI 90G 

CALORII 621 

PIEPT DE PUI 100G SI  GARNITURA DE OREZ  CU 

MORCOV 250G 

PAINE 100 GRCALORII 371 

 

PIEPT DE PUI 100G SI  CARTOFI  CU 

MORCOV 250G 

CEAI 250ML  ,BRANZA DIETETICA 

100G 

CALORII 488,4 

3B 
(ALERGENI) 

REGIM SPECIAL 

BRANZA DIETETICA-

(LACTOZA) 

PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 
CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI-(TELINA) 

PAINE (GLUTEN) SI POATE SA CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

BRANZA DIETETICA- (LACTOZA) 
PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 
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4A+4B 
COLECIST 

CALORII 2274 

CEAI 250ML , PAINE100G ,  

CASCAVAL 50G, BRANZA 

DIETETICA 100G 

SUNCA PUI 50G , UNT 20G 

CALORII 722,3 

 

SUPA DE ZARZAVAT 310ML  CU ARIPI  DE PUI 90G 

CALORII 621 

PIEPT DE PUI 100G SI  GARNITURA DE OREZ  CU 

MORCOV 250G 

PAINE 100GR CALORII 371 

 

PIEPT DE PUI 100G SI  PASTE CU 

BRANZA 250G 

CEAI  250MLPAINE 100GR 

CALORII 559.9 

4A+4B 
(ALERGENI) 

COLECIST 

CASCAVAL,UNT,BRANZA 

DIETETICA-(LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN) SI POATE SA 
CONTINA (NUCA 

,SUSAN,ARAHIDE) 

SUNCAPUI- (SOIA ) SI POATEA 
SA CONTINA 

(TELINA,MUSTAR,LACTOZA) 

 

SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPIDE PUI-(TELINA) 

PAINE-(GLUTEN) SI POATE SA CONTINA (NUCA 
,SUSAN,ARAHIDE) 

 

PASTE–(GLUTEN)BRANZA-
(LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN) SI POATE SA 

CONTINA (NUCA ,SUSAN,ARAHIDE) 

5A+5B 

,7A+7B,6

A,6B 

10A+10B 

 

REGIM CARDIAC, 

COPII  REG,LEHUZE 

REGIM, 

RENAL, 

DESODAT 

CALORII 2223.3 

CEAI 250ML,PAINE100 G 

,BRANZA DIETETICA 100G, 

SUNCA DE PUI 50G , 

ROSIE 100G, ARDEI 100G, 

CASTRAVETE 100G 

CALORII 519,5 

 

CIORBA  DE ZARZAVAT 310ML CU ARIPI PUI 90G 

SI FIDEA DREASA CU IAURT 

CALORII 676,6 

PIEPT DE PUI 100G SI  PASTE CU SOS ROSII   250G 

COZONAC 100GRPAINE 100GRCALORII 436 

 

PULPA PUI INFERIOARA 100G SI   

CARTOFI UNGURESTI 250GR 

CEAI 250MLPAINE100GR 

CALORII 591.2 

5A+5B 

,7A+7B,6
A,6B 

10A+10B 

 

(ALERGENI) 

REGIM CARDIAC, 
COPII  REG,LEHUZE 

REGIM, 

RENAL,DESODAT 

BRANZA DIETETICA 

(LACTOZA) 
SUNCAPUI- (SOIA) SI POATE 

SA CONTINA 
(TELINA,MUSTAR,LACTOZA) 

,GLUTEN) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 
CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

CIORBA  DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI  SI FIDEA 

  OU - (TELINA, OU, LACTOZA) 
PASTE(GLUTEN,OU) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 
 
PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA (SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

8A 

9A+9B 

 

DIABET ZAHARAT 

,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 

CALORII 2690 

CEAI 250 ML ,PAINE 100G  

,BRANZA DIETETICA 100G 

,SUNCA PUI 50G , 

 , ROSIE 100G, MUSCHI FILE  

50G, CASTRAVETE 100G, 

ARDEI 100G 

CALORII 507,8 

 

IAURT 

200G 

CALORII 

59,4 

CIORBA  DE ZARZAVAT 310ML CU ARIPI PUI 90G 

SI FIDEA DREASA CU IAURT  

CALORII 676,6 

PIEPT DE PUI 100G SI SOTE DE SPANAC250G 

PAINE100 GR 

CALORII 343.2 

MERE 200G 

CALORII 

141,2 

PULPA VITA 100GR CU CARTOFI 

UNGURESTI 250GR 

CEAI 250MLSUNCA PORC 

50GRGPAINE100GR 

CALORII 962.6 

8A 

9A+9B 

 
(ALERGENI) 

DIABET ZAHARAT 

,REGIM HEPATIC, 
ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 

 

BRANZA DIETETICA-

(LACTOZA) 

SUNCAPUI- (SOIA) SI POATE 
SA CONTINA 

 (TELINA,MUSTAR,LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 
CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

IAURT-

(LACTOZA) 

CIORBA  DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI  SI FIDEA 

DREASA CU IAURT 

OU - (TELINA, OU, LACTOZA),PASTE(GLUTEN) 
PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE)) 

 

SUNCA PORC SI POATEA SA CONTINA 

(LACTOZA,MUSTAR,OU,TELINA) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 
CONTINA (SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

UNT-(LACTOZA) 

15A+15B 

COMUN,COPII   3-

16ANI ,COMUN , 

BMF,INSOTITORI, 

MEDICI  GARDA 

CALORII 2655.5 

CEAI 250ML,PAINE100G, 

BRANZA 100G, SUNCA 

PORC50G,,  MUSCHI FILE 

50G, CASTRAVETE 100G,  

ROSII 100GROU FIERT 60 GR 

CALORII 683.6 

 

 

 

CIORBA  DE ZARZAVAT   CU CARTOFI DREASA CU 

SMINTINA400ML  

CALORII543 

PULPA PORC100 GR CU VARZA SI ROSII 250GR 

COZONAC 100GRCALORII 930.6 

 

 

PULPA PUI100G SI  PASTE CU SOS 

ROSII250 

CALORII 498.3 

 

CEAI 250MLPAINE 100GR 
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15A+15B 

(ALERGENI) 

COMUN,COPII   3-
16ANI ,COMUN , 

BMF,INSOTITORI, 

MEDICI  GARDA 

SUNCA PORC SI POATEA SA 
CONTINA 

(LACTOZA,MUSTAR,OU,TELIN

A,) 
BRANZA-(LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

 

CIORBA  DE ZARZAVAT  CU CARTOFI DREASA CU 

SMINTINA-(LACTOZA, TELINA, ) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE 

 
PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 
CONTINA (SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

PASTE(GLUTEN,OU) 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI COMUN, 

CALORII 3026.1 

CEAI 250ML,PAINE100G, 

BRANZA 100G, SUNCA 

PORC50G,,  MUSCHI FILE 

50G, CASTRAVETE 100G,  

ROSII 100GR OU FIERT 60 GR 

CALORII 683.6 

 

IAURT 

200G 

CALORII 

59,4 

CIORBA  DE ZARZAVAT   CU CARTOFI DREASA CU 

SMINTINA400ML  

CALORII543 

PULPA PORC100 GR CU VARZA SI ROSII 250GR 

COZONAC 100 GRCALORII930.6 

 

COMPOT   

CIRESE  

250ML 

CALORII 

310,4 

PULPA PUI100G SI  PASTE CU SOS 

ROSII250 

CALORII 498.3 

 

CEAI 250MLPAINE 100GR 

 

15A+15B 

(ALERGENI) 

ONCOLOGIE,  HIV/ 
SIDA/ ARSI COMUN, 

  SUNCA PORC SI POATEA SA 

CONTINA 

(LACTOZA,MUSTAR,OU,TELIN

A,) 

BRANZA-(LACTOZA) 
PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 
 

IAURT-

(LACTOZA) 

CIORBA  DE ZARZAVAT  CU CARTOFI DREASA CU 
SMINTINA-(LACTOZA, TELINA,) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE 

 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 
CONTINA (SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

PASTE(GLUTEN,OU) 

 

 
COMUN-LEHUZE  

CALORII 2656.3 

CEAI 250ML,PAINE100G, 

BRANZA 100G, SUNCA 

PORC50G,,  MUSCHI FILE 

50G, CASTRAVETE 100G, 

ROSII 100GR OU FIERT 60 GR 

CALORII 683.6 

 

CIORBA  DE ZARZAVAT   CU CARTOFI DREASA CU 

SMINTINA400ML  

CALORII543 

PIEPT DE PUI 100G SI SOTE DE SPANAC250G 

PAINE100 GR 

COZONAC 100GRCALORII 803 

 

 

PULPA PUI100G SI  PASTE CU SOS 

ROSII250 

CALORII 498.3 

 

CEAI 250MLPAINE 100GR 

 
(ALERGENI) 
COMUN-LEHUZE 

SUNCA PORC SI POATEA SA 

CONTINA 

(LACTOZA,MUSTAR,OU,TELIN
A,) 

BRANZA-(LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 
CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

 

CIORBA  DE ZARZAVAT  CU CARTOFI DREASA CU 

SMINTINA400 ML(LACTOZA, TELINA, ) 
PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE  

 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA (SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 
PASTE(GLUTEN,OU) 
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03.03.2025 NR. 62 

          
NUMAR  PACIENTI-444 

HIDRIC,HZL-10; ULCER,COLECIST -11; 

REGIM SPECIAL -09; - REGIM-127;  ;  
DIA/HEP/HIV/AR/ONCO REGIM-95 

COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –24, COPIII 0-3 ANI-10; 

COMUN-149; LAHUZE COMUN-09;  MEDICI GARDA -24.                                             
                                                                                     MIC DEJUN 

                                                                                   

 

SUPLIMENT 
ORA 10  

ONCOLOGIE 

DIABET   
HEPATIC                                                     

HIV, ARSI, SIDA                                           

 PRANZ   

 

SUPLIMENT 
ORA 16  

ONCOLOGIE 

DIABET  
HEPATIC                                                

HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   

  

  H,HZL 
HIDRIC 

CALORII 1129.7 

CEAI 250ML 

CALORII 

59,6 

COMPOT 

300ML  ,OU 

60G,CEAI 

250ML,   

IAURT 

200G 

CALORII 

530,2 

SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA 400ML 

CALORII 169,9 

COMPOT    

300ML 

CALORII 

310,4 

CEAI  250ML 

CALORII 

59,6 

  H,HZL 
(ALERGENI) 

HIDRIC  

OU,  

IAURT-

(LACTOZA) 

SUPA DE ZARZAVAT-(TELINA) 
  

2A+2B 
ULCER 

CALORII 2536.6 

CEAI 250ML , PAINE100G ,  

CASCAVAL 50G, BRANZA 

DIETETICA 100G 

SUNCA PUI 50G , UNT 20G 

CALORII 722,3 

 

SUPA DE ZARZAVAT 310ML  CU ARIPI  DE PUI 90G 

CALORII 426.1 

PIEPT DE PUI 100G SI  CARTOFI CU MORCOV 

250GPAINE 100GR 

CALORII 582 

 

PIEPT DE PUI 100G SI  OREZ CU 

MORCOV 250GR 

CEAI  250ML,PAINE  

I00GRCASCAVAL 50GR 

CALORII 806.2 

2A+2B 
(ALERGENI) 

ULCER 

CASCAVAL,UNT,BRANZA 

DIETETICA-(LACTOZA) 
PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 
SUNCAPUI- (SOIA) SI POATE 

SA CONTINA 

(TELINA,MUSTAR,LACTOZA) 

 

SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI DE PUI-(TELINA) 
PAINE (GLUTEN) SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

- PASTE –

(GLUTEN),CASCAVAL(LACTOZA) 
PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

3A 

COLITA-COPIII 

ENTEROCOLITA 

CALORII 2408.5 

CEAI 250ML PAINE 100G, 

CARTOF FIERT 250G  

,BRANZA DIETETICA 100G, 

MORCOV FIERT 250G 

CALORII 808.8 

 

SUPA DE ZARZAVAT 310ML  CU ARIPI  DE PUI 90G 

CALORII 426.1 

PIEPT DE PUI 100G SI  CARTOFI   CU MORCOV 

250G 

PAINE 100 GR CALORII 582 

 

PIEPT DE PUI 100G SI  OREZ  CU 

MORCOV 250G 

CEAI 250ML  ,BRANZA DIETETICA 

100G 

CALORII 591.6 

 
3A 

(ALERGENI) 

COLITĂ-COPIII 

ENTEROCOLITA 

BRANZA DIETETICA-
(LACTOZA) 

PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI-(TELINA) 

PAINE (GLUTEN) SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

OREZ(GLUTEN)BRANZA DIETETICA-
(LACTOZA ) 

PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

3B 
REGIM SPECIAL 

CALORII 2408.5 

CEAI 250ML PAINE 100G, 

CARTOF FIERT 150G  

,BRANZA DIETETICA 100G, 

MORCOV FIERT 250G 

CALORII 808.8 

 

SUPA DE ZARZAVAT 310ML  CU ARIPI  DE PUI 90G 

CALORII 426.1 

PIEPT DE PUI 100G SI  CARTOFI CU MORCOV 250G 

PAINE 100 GRCALORII 582 

 

PIEPT DE PUI 100G SI  OREZ   CU 

MORCOV 250G 

CEAI 250ML  ,BRANZA DIETETICA 

100G 

CALORII 591.6 

3B 
(ALERGENI) 
REGIM SPECIAL 

BRANZA DIETETICA-
(LACTOZA) 

PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI-(TELINA) 

PAINE (GLUTEN) SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

OREZ(GLUTEN)BRANZA DIETETICA- 
(LACTOZA) 

PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

4A+4B 
COLECIST 

CALORII 2536.6 

CEAI 250ML , PAINE100G ,  

CASCAVAL 50G, BRANZA 

DIETETICA 100G 

SUNCA PUI 50G , UNT 20G 

CALORII 722,3 

 

SUPA DE ZARZAVAT 310ML  CU ARIPI  DE PUI 90G 

CALORII 426.1 

PIEPT DE PUI 100G SI  CARTOFI   CU MORCOV 

250G 

PAINE 100GR CALORII 582 

 

PIEPT DE PUI 100G SI  OREZ CU 

MORCOV 250G 

CEAI  250MLPAINE 

100GRCASCAVAL 50GR 

CALORII 806.2 
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4A+4B 
(ALERGENI) 
COLECIST 

CASCAVAL,UNT,BRANZA 
DIETETICA-(LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN) SI POATE SA 

CONTINA (NUCA 
,SUSAN,ARAHIDE) 

SUNCAPUI- (SOIA ) SI POATEA 

SA CONTINA 
(TELINA,MUSTAR,LACTOZA) 

 

SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPIDE PUI-(TELINA) 

PAINE-(GLUTEN) SI POATE SA CONTINA (NUCA 

,SUSAN,ARAHIDE) 

 

PASTE–(GLUTEN)BRANZA-

(LACTOZA) 
PAINE-(GLUTEN) SI POATE SA 

CONTINA (NUCA ,SUSAN,ARAHIDE) 

5A+5B 

,7A+7B,6

A,6B 

10A+10B 

 

REGIM CARDIAC, 

COPII  REG,LEHUZE 

REGIM, 

RENAL, 

DESODAT 

CALORII 2221.62 

CEAI 250ML,PAINE100 G 

,BRANZA DIETETICA 100G, 

SUNCA DE PUI 50G , 

ROSIE 100G,  CASTRAVETE 

100G 

CALORII 498.3 

 

CIORBA  DE ZARZAVAT 310ML CU CARTOFI  

DREASA CU IAURTSI OU 

CALORII 211.8 

PULPA  DE PUI 100G SI  OREZ TARANESC250G 

CHEC 100GRPAINE 100GRCALORII 752.58 

 

FICAT  PUI 100G SI  MINCARE DE 

FASOLE VERDE 250GR 

CEAI 250MLPAINE100GRSUNCA PUI 

50GR 

CALORII 758.94 

5A+5B 

,7A+7B,6

A,6B 

10A+10B 
 

(ALERGENI) 

REGIM CARDIAC, 

COPII  REG,LEHUZE 

REGIM, 
RENAL,DESODAT 

BRANZA DIETETICA 

(LACTOZA) 

SUNCAPUI- (SOIA) SI POATE 

SA CONTINA 

(TELINA,MUSTAR,LACTOZA) 

,GLUTEN) 
PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

CIORBA  DE ZARZAVAT CU CARTOFI DREASA CU   

OU SI IAURT- (TELINA, OU, LACTOZA) 

PASTE(GLUTEN,OU) 

OREZ PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

 

FAINA,PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA (SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

8A 

9A+9B 

 

DIABET ZAHARAT 

,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 

CALORII 2290.88                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

CEAI 250 ML ,PAINE 100G  

,BRANZA DIETETICA 100G 

,SUNCA PUI 50G , 

 , ROSIE 100G, MUSCHI FILE  

50G,  ARDEI 100GUNT 20GR 

CALORII 489.2 

 

IAURT 

200G 

CALORII 

59,4 

CIORBA  DE ZARZAVAT 310ML CU CARTOFI  

DREASA CU IAURT SI OU 

CALORII 211.8 

PULPA VITA 100G SI OREZ CU LEGUME250G 

PAINE100 GR 

CALORII 688.48 

MERE 200G 

CALORII 

141,2 

FICAT PUI 100GR SI SOTE DE 

FASOLE VERDE 250GR 

CEAI 250MLSUNCA PORC ,SUNCA 

PUI50GRGPAINE100GR 

CALORII 700.8 

8A 
9A+9B 

 

(ALERGENI) 
DIABET ZAHARAT 

,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 
REGIM 

 

BRANZA DIETETICA-
(LACTOZA) 

SUNCAPUI- (SOIA) SI POATE 

SA CONTINA 
 (TELINA,MUSTAR,LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

IAURT-
(LACTOZA) 

CIORBA  DE ZARZAVAT CU CARTOFI DREASA CU 
OU SI IAURT - (TELINA, OU, LACTOZA)OREZ 

(GLUTEN) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE)) 

 

SUNCA PORC SI POATEA SA CONTINA 
(LACTOZA,MUSTAR,OU,TELINA) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA (SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 
UNT-(LACTOZA) 

15A+15B 

COMUN,COPII   3-

16ANI ,COMUN , 

BMF,INSOTITORI, 

MEDICI  GARDA 

CALORII 2954.9 

CEAI 250ML,PAINE100G, 

BRANZA 100G, SUNCA 

PORC50G,,  MUSCHI FILE 

50G, UNT20GR,GEM20GR 

CALORII 775.9 

 

 

 

CIORBA  DE TARANEASCA CU OASE DE PORC   A 

LA GREC400ML  

CALORII202.4 

PULPA PORC100 GR CU IAHNIE DE FASOLE 

USCATA 250GR 

COZONAC 100GRCALORII 1310.3 

 

 

PULPA PUI100G SI SALATA 

ORIENTALA250 

CEAI 250MLPAINE 100GR 

CALORII 666.3 

 

15A+15B 

(ALERGENI) 
COMUN,COPII   3-

16ANI ,COMUN , 

BMF,INSOTITORI, 
MEDICI  GARDA 

SUNCA PORC SI POATEA SA 

CONTINA 

(LACTOZA,MUSTAR,OU,TELIN
A,) 

BRANZA-(LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 
CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

GEM(DIOXID DE SULF) 

 

CIORBA  TARANEASCA  A LA GREC-(LACTOZA,OU, 

GLUTEN,TELINA, ) 
PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE 

 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA (SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 
SALATA 

ORIENTALA((GLUTEN,MUSTAR,OU) 
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15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI COMUN, 

CALORII 3324.7 

CEAI 250ML,PAINE100G, 

BRANZA 100G, SUNCA 

PORC50G,,  MUSCHI FILE 

50G, UNT20GR,GEM20GR 

CALORII 775.9 

 

IAURT 

200G 

CALORII 

59,4 

CIORBA  DE TARANEASCA CU OASE DE PORC    A 

LA GREC400ML  

CALORII202.4 

PULPA PORC100 GR CU IAHNIE DE FASOLE 

USCATA 250GR 

COZONAC 100GRCALORII 1310.3 

 

COMPOT   

CIRESE  

250ML 

BANANA 

CALORII 

310,4 

PULPA PUI100G SI SALATA 

ORIENTALA250 

CEAI 250MLPAINE 100GR 

CALORII 666.3 

15A+15B 

(ALERGENI) 

ONCOLOGIE,  HIV/ 
SIDA/ ARSI COMUN, 

  SUNCA PORC SI POATEA SA 
CONTINA 

(LACTOZA,MUSTAR,OU,TELIN

A,) 
BRANZA-(LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

GEM(DIOXID DE SULF) 

 

IAURT-

(LACTOZA) 

CIORBA  TARANEASCA  A LA GREC-(LACTOZA,OU, 
GLUTEN,TELINA, ) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE 

 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA (SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

SALATA 
ORIENTALA((GLUTEN,MUSTAR,OU) 

 

 
COMUN-LEHUZE  

CALORII 2842.38 

CEAI 250ML,PAINE100G, 

BRANZA 100G, SUNCA 

PORC50G,,  MUSCHI FILE 

50G, UNT20GR,GEM20GR 

CALORII 775.9 

 

CIORBA  DE TARANEASCA  CU OASE DE PORC  A 

LA GREC400ML  

CALORII202.4 

PULPA PORC100 GR CU OREZ TARANESC 250GR 

COZONAC 100GRCALORII 1197.78 

 

 

PULPA PUI100G SI SALATA 

ORIENTALA250 

CEAI 250MLPAINE 100GR 

CALORII 666.3 

 
(ALERGENI) 

COMUN-LEHUZE 

SUNCA PORC SI POATEA SA 
CONTINA 

(LACTOZA,MUSTAR,OU,TELIN

A,) 
BRANZA-(LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

GEM(DIOXID DE SULF) 

 

  CIORBA  TARANEASCA  A LA GREC-(LACTOZA,OU, 

GLUTEN,TELINA, ) 

OREZ ,PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE 

 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA (SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 
SALATA 

ORIENTALA((GLUTEN,MUSTAR,OU) 
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05.03.2025 NR. 64 

          

NUMAR  PACIENTI-533 
HIDRIC,HZL-9; ULCER,COLECIST -18; 

REGIM SPECIAL -09; - REGIM-152;  ;  

DIA/HEP/HIV/AR/ONCO REGIM-115 
COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –26, COPIII 0-3 ANI-11; 

COMUN-183; LAHUZE COMUN-10;  MEDICI GARDA -24.                                             

                                                                                     MIC DEJUN 
                                                                                   

 

SUPLIMENT 

ORA 10  
ONCOLOGIE 

DIABET   

HEPATIC                                                     
HIV, ARSI, SIDA                                           

 PRANZ   

 

SUPLIMENT 

ORA 16  
ONCOLOGIE 

DIABET  

HEPATIC                                                
HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   

  

  H,HZL 
HIDRIC 

CALORII 1129.7 

CEAI 250ML 

CALORII 

59,6 

COMPOT 

300ML  ,OU 

60G,CEAI 

250ML,   

IAURT 

200G 

CALORII 

530,2 

SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA 400ML 

CALORII 169,9 

COMPOT    

300ML 

CALORII 

310,4 

CEAI  250ML 

CALORII 

59,6 

  H,HZL 
(ALERGENI) 

HIDRIC  

OU,  

IAURT-
(LACTOZA) 

SUPA DE ZARZAVAT-(TELINA) 
  

2A+2B 
ULCER 

CALORII -2505.1 

CEAI 250ML , PAINE100G ,  

CASCAVAL 50G, BRANZA 

DIETETICA 100G 

SUNCA PUI 50G , UNT 20G 

CALORII -722.3 

 

SUPA DE ZARZAVAT CU  PULPA DE PUI 

INFERIOARA 

CALORII -393.6 

PIEPT DE PUI 100G SI CARTOFI   CU MORCOV 

250GPAINE 100GR 

CALORII582 

 

PIEPT DE PUI 100G SI  PASTE CU 

BRANZA 250GR 

CEAI  250ML,PAINE  I00GR 

CALORII -807.2 

2A+2B 
(ALERGENI) 

ULCER 

CASCAVAL,UNT,BRANZA 

DIETETICA-(LACTOZA) 
PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 
SUNCAPUI- (SOIA) SI POATE 

SA CONTINA 
(TELINA,MUSTAR,LACTOZA) 

 

SUPA DE ZARZAVAT CU PULPA DE PUI-(TELINA) 
PAINE (GLUTEN) SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

- PASTE –

(GLUTEN),CASCAVAL(LACTOZA) 
PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

3A 

COLITA-COPIII 

ENTEROCOLITA 

CALORII 2497.9 

CEAI 250ML PAINE 100G, 

CARTOF FIERT 250G  

,BRANZA DIETETICA 100G, 

MORCOV FIERT 250G 

CALORII 708.8 

 

SUPA DE ZARZAVAT  CU PULPA DE PUI  

CALORII -393.6 

PIEPT DE PUI 100G SI  CARTOFI    CU MORCOV 

250G 

PAINE 100 GR CALORII -582 

 

PIEPT DE PUI 100G SI  OREZ   CU 

MORCOV 250G 

CEAI 250ML  ,BRANZA DIETETICA 

100G 

CALORII 813.5 

 

3A 

(ALERGENI) 

COLITĂ-COPIII 

ENTEROCOLITA 

BRANZA DIETETICA-
(LACTOZA) 

PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

SUPA DE ZARZAVAT CUPULPA  PUI-(TELINA) 

PAINE (GLUTEN) SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

OREZ(GLUTEN)BRANZA DIETETICA-
(LACTOZA ) 

PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

3B 
REGIM SPECIAL 

CALORII -2497.9 

CEAI 250ML PAINE 100G, 

CARTOF FIERT 150G  

,BRANZA DIETETICA 100G, 

MORCOV FIERT 250G 

CALORII -708.8 

 

SUPA DE ZARZAVAT  CU PULPA DE PUI 

CALORII -393.6 

PIEPT DE PUI 100G SI CARTOFI   CU MORCOV 250G 

PAINE 100 GRCALORII -582 

 

PIEPT DE PUI 100G SI OREZ CU 

MORCV 250G 

CEAI 250ML  ,BRANZA DIETETICA 

100G 

CALORII -813.5 
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3B 
(ALERGENI) 

REGIM SPECIAL 

BRANZA DIETETICA-
(LACTOZA) 

PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

SUPA DE ZARZAVAT CU PULPA  PUI-(TELINA) 

PAINE (GLUTEN) SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

OREZ(GLUTEN)BRANZA DIETETICA- 
(LACTOZA) 

PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

4A+4B 
COLECIST 

CALORII 2505.1 

CEAI 250ML , PAINE100G ,  

CASCAVAL 50G, BRANZA 

DIETETICA 100G 

SUNCA PUI 50G , UNT 20G 

CALORII 722.3 

 

SUPA DE ZARZAVAT  CU PULPA DE PUI 400ML 

CALORII- 393.6 

PIEPT DE PUI 100G SI  CARTOFI   CU MORCOV 

250G 

PAINE 100GR CALORII-582 

 

PIEPT DE PUI 100G SI  PASTE CU 

BRANZA 250G 

CEAI  250MLPAINE 100GR 

CALORII -807.2 

4A+4B 
(ALERGENI) 
COLECIST 

CASCAVAL,UNT,BRANZA 
DIETETICA,UNT-(LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN) SI POATE SA 

CONTINA (NUCA 
,SUSAN,ARAHIDE) 

SUNCAPUI- (SOIA ) SI POATEA 

SA CONTINA 

(TELINA,MUSTAR,LACTOZA) 

 

SUPA DE ZARZAVAT CU PULPA PUI-(TELINA) 

PAINE-(GLUTEN) SI POATE SA CONTINA (NUCA 

,SUSAN,ARAHIDE) 

 

PASTE–(GLUTEN)BRANZA-

(LACTOZA) 
PAINE-(GLUTEN) SI POATE SA 

CONTINA (NUCA ,SUSAN,ARAHIDE) 

5A+5B 

,7A+7B,6

A,6B 

10A+10B 

 

REGIM CARDIAC, 

COPII  REG,LEHUZE 

REGIM, 

RENAL, 

DESODAT 

CALORII-2688.38 

CEAI 250ML,PAINE100 GR 

,BRANZA DIETETICA 100GR, 

,ARDEI 100GRROSII 

100GR,CASTRAVETE100GR 

BANANA 100GRCALORII -

575.9 

 

CIORBA  DE ZARZAVAT  CUPULPA PUISI  FULGI 

OU400ML 

CALORII -406.7 

PIEPT  DE PUI 100G SI GARNITURA DE OREZ 

250ML 

PAINE 100GRCALORII -690.28 

 

PULPA DE PUI  100GR  SI GHIVECI 

LEGUME 250 GR  

COMPOT PIERSICI 300ML  

PAINE100GR 

CALORII -1015.5 

5A+5B 
,7A+7B,6

A,6B 

10A+10B 
 

(ALERGENI) 
REGIM CARDIAC, 

COPII  REG,LEHUZE 

REGIM, 
RENAL,DESODAT 

BRANZA DIETETICA 

(LACTOZA) 

(DIOXID DE SULF) 
PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

CIORBA  DE ZARZAVAT CU FULGI OU- (TELINA, OU, 
LACTOZA) 

OREZ (GLUTEN,OU) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

 
,PAINE ,(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE)BRANZA(LA
CTOZA) 

8A 

9A+9B 

 

DIABET ZAHARAT 

,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 

CALORII     -2559.98                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

CEAI 250 ML ,PAINE 100G  

,BRANZA DIETETICA 100G 

,SUNCA DE PUI 50GR , UNT 

20GR  50GR ROSII 

100GR,ARDEI 

100GR,CASTRAVETI 100GR 

CALORII -591.1 

 

IAURT 

200G 

CALORII 

59,4 

CIORBA  DE ZARZAVAT  SI PULPA DE PUI CU 

FULGI OU  400ML 

CALORII -406.7 

PIEPT DE PUI  100GR SIGARNITURA DE OREZ  

250GR 

PAINE100 GR 

CALORII -690.28 

OU 

FIERT200ML 

CALORII-

49.8 

PULPA VITA.  100GR SI GHIVECI  

LEGUME 250GR 

CEAI 250ML  IAURT 200ML  BRANZA 

DIETETICA 100GR   PAINE100GR 

CALORII 762.7 

8A 

9A+9B 

 

(ALERGENI) 

DIABET ZAHARAT 
,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 
 

BRANZA DIETETICA,UNT-
(LACTOZA) 

SUNCAPUI- (SOIA) SI POATE 

SA CONTINA 
 (TELINA,MUSTAR,LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

OU 

IAURT-

(LACTOZA) 

CIORBA  DE ZARZAVAT CUPULPA PUI SI  FULGI OU 
SI IAURT - (TELINA, OU, LACTOZA)FAINA (GLUTEN) 

OREZ(GLUTEN)PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA (SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 
OU 

IAURT(LACTOZA) 

 
 

 

 

 

PAINE,-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA (SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 
UNT-(LACTOZA)IAURT(LACTOZA) 

15A+15B 

COMUN,COPII   3-

16ANI ,COMUN , 

BMF,INSOTITORI, 

MEDICI  GARDA 

CALORII -2939.3 

CEAI 250ML,PAINE100G, 

BRANZA 100G, OU FIERT 

60GR,MASLINE 25 GR , 

COZONAC 100GR, 

CALORII -990.91 

 

 

 

CIORBA  DE  ZARZAVAT310ML CU PULPA 

PUI100GR CU FIDEA  , 

CALORII-387 

PULPA  PORC 110GR SI MINCARE DE 

MAZARE250GR   CALORII -650 

 

 

PULPA PUI  100G SI  PASTE CU SOS 

ROSII 250 G 

COMPOT VISINE 300ML ,PAINE 

100GR 

CALORII-912.2 
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15A+15B 

(ALERGENI) 

COMUN,COPII   3-

16ANI ,COMUN , 

BMF,INSOTITORI, 
MEDICI  GARDA 

SUNCA PORC SI POATEA SA 
CONTINA 

(LACTOZA,MUSTAR,OU,TELIN

A,) 
BRANZA,UNT-(LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

CIORBA  ZARZAVAT CU FIDEA DREASA CU OU SI 

SMINTINA-(LACTOZA,OU, GLUTEN,TELINA, ) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE 

SMANTANA(LACTOZA) 
PULPA PORC (LACTOZA,MUSTAR,GLUTEN,TELINA 

 

 

PASTE(GLUTEN,OU)PAINE,CARTOFI-

(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI COMUN, 

CALORII -3707.1 

CEAI 250ML,PAINE100G, 

BRANZA 100G, OU 

FIERT60GR,MASLINE 25 GR , 

COZONAC 100GR, 

CALORII -991.1 

 

IAURT 

200G 

CHEC 

100GR 

CALORII 

457.4 

CIORBA  DE  ZARZAVAT 310MLCUPULPA 

PUI100GR SI  FIDEA  , 400ML  

CALORII-387 

PULPA  PORC 110GR SI MINCARE DE 

MAZARE250GR   CALORII -973.08 

 

COMPOT   

CIRESE  

300ML 

CALORII 

310.4 

PULPA PUI 100G SI  PASTE CU SOS 

ROSII 250 G 

COMPOT VISINE,PAINE 100GR 

CALORII-912.2 

 

 

15A+15B 
(ALERGENI) 
ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI COMUN, 

   SUNCA PORC SI POATEA SA 

CONTINA 

(LACTOZA,MUSTAR,OU,TELIN

A,) 

BRANZA,UNT-(LACTOZA) 
PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

IAURT-

(LACTOZA) 

CIORBA  ZARZAVAT CU FIDEA DREASA CU OU SI 

SMINTINA-(LACTOZA,OU, GLUTEN,TELINA, ) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE 
SMANTANA(LACTOZA) 

PULPA PORC (LACTOZA,MUSTAR,GLUTEN,TELINA 

 

PASTE(GLUTEN,OU)PAINE,CARTOFI-

(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

 

 
COMUN-LEHUZE  

CALORII -2027.28 

CEAI 250ML,PAINE100G, 

BRANZA 100G, OU 

FIERT60GR,MASLINE 25 GR , 

COZONAC 100GR, 

CALORII -738.2 

 

CIORBA  DE  ZARZAVAT CU FIDEA 310CU PULPA 

PUI100GR , 

CALORII-387 

PULPA  PORC 110GR SI GARNITURA DE OREZ 

250GR   CALORII -737.98 

 

 

PULPA PUI 100G SI  PASTE CU SOS 

ROSII 250 G 

COMPOT VISINE300ML ,PAINE 

100GR 

CALORII-912.2 

 

 

 
(ALERGENI) 

COMUN-LEHUZE 

) SUNCA PORC SI POATEA SA 

CONTINA 

(LACTOZA,MUSTAR,OU,TELIN
A,) 

BRANZA,UNT-(LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 
CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE 

 

   CIORBA  ZARZAVAT CU FIDEA DREASA CU OU SI 

SMINTINA-(LACTOZA,OU, GLUTEN,TELINA, ) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE 
SMANTANA(LACTOZA) 

PULPA PORC (LACTOZA,MUSTAR,GLUTEN,TELINA 

 

 

PASTE(GLUTEN,OU)PAINE,CARTOFI-

(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 
 

 



APROBAT MANAGER,                                                                                                                                                                                                                                        AVIZAT DIRECTOR FINANCIAR, 

 

COMPARTIMET DIETETICA 
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06.03.2025 NR. 65 

          
NUMAR  PACIENTI-533 

HIDRIC,HZL11(ROWVEGAN); ULCER,COLECIST -18; 

REGIM SPECIAL -10; - REGIM-154;  ;  
DIA/HEP/HIV/AR/ONCO REGIM-121 

COMUN ONCOLOGIE/ ARSI/ HIV –23, COPIII 0-3 ANI-10; 

COMUN-174; LAHUZE COMUN-12;  MEDICI GARDA -24.                                             
                                                                                     MIC DEJUN 

                                                                                   

 

SUPLIMENT 
ORA 10  

ONCOLOGIE 

DIABET   
HEPATIC                                                     

HIV, ARSI, SIDA                                           

 PRANZ   

 

SUPLIMENT 
ORA 16  

ONCOLOGIE 

DIABET  
HEPATIC                                                

HIV, ARSI, SIDA                                 SEARA   

  

  H,HZL 
HIDRIC 

CALORII 1129.7 

CEAI 250ML 

CALORII 

59,6 

COMPOT 

300ML  ,OU 

60G,CEAI 

250ML,   

IAURT 

200G 

CALORII 

530,2 

SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA 400ML 

CALORII 169,9 

COMPOT    

300ML 

CALORII 

310,4 

CEAI  250ML 

CALORII 

59,6 

  H,HZL 
(ALERGENI) 

HIDRIC  

OU,  

IAURT-

(LACTOZA) 

SUPA DE ZARZAVAT-(TELINA) 
  

2A+2B 
ULCER 

CALORII -2415.2 

CEAI 250ML , PAINE100G ,  

CASCAVAL 50G, BRANZA 

DIETETICA 100G 

SUNCA PUI 50G , UNT 20G 

CALORII -722.3 

 

SUPA DE ZARZAVAT 310ML CU  ARIPI PUI 90GR 

CALORII -382.6 

PIEPT DE PUI 100G SI OREZ   CU MORCOV 250G  

PAINE 100GR 

CALORII-668.7 

 

PIEPT DE PUI 100G SI  CARTOFI  CU 

MORCOV 250GR 

CEAI  250ML,PAINE  I00GR 

CALORII -641.6 

2A+2B 
(ALERGENI) 

ULCER 

CASCAVAL,UNT,BRANZA 

DIETETICA-(LACTOZA) 
PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 
SUNCAPUI- (SOIA) SI POATE 

SA CONTINA 

(TELINA,MUSTAR,LACTOZA) 

 

SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI  DE PUI-(TELINA) 
PAINE,OREZ (GLUTEN) SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

 

PAINE,CARTOFI (GLUTEN), SI POATE 

SA CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

3A 

COLITA-COPIII 

ENTEROCOLITA 

CALORII -2486,9 

CEAI 250ML PAINE 100G, 

CARTOF FIERT 250G  

,BRANZA DIETETICA 100G, 

MORCOV FIERT 250G 

CALORII 708.8 

 

SUPA DE ZARZAVAT  310ML CU ARIPI  DE PUI 

90GR 

CALORII -382.6 

PIEPT DE PUI 100G SI  OREZ     CU MORCOV 250G 

PAINE 100 GR CALORII -668,7 

 

PIEPT DE PUI 100G SI  CARTOFI  CU 

MORCOV 250G 

CEAI 250ML  , 

BRANZA DIETETICA 100G 

CALORII -726,8 

 
3A 

(ALERGENI) 

COLITĂ-COPIII 

ENTEROCOLITA 

BRANZA DIETETICA-
(LACTOZA) 

PAINECARTOFI (GLUTEN), SI 

POATE SA CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI DE   PUI-(TELINA) 

PAINE,OREZ (GLUTEN) SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

CARTOFI(GLUTEN)BRANZA 
DIETETICA-(LACTOZA ) 

PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

3B 

REGIM SPECIAL 

ROWVEGAN-

CALORII -2486,9 

CEAI 250ML PAINE 100G, 

CARTOF FIERT 150G  

,BRANZA DIETETICA 100G, 

MORCOV FIERT 250G 

CALORII -708.8 

 

SUPA DE ZARZAVAT 310ML CU ARIPI  DE PUI90GR 

CALORII -382,6 

PIEPT DE PUI 100G SI OREZ    CU MORCOV 250G 

PAINE 100 GR 

CALORII -668,7 

 

PIEPT DE PUI 100G SI  CARTOFI  CU 

MORCOV 250G 

CEAI 250ML  

 ,BRANZA DIETETICA 100G 

CALORII -726,8 

3B 
(ALERGENI) 

REGIM SPECIAL 

BRANZA DIETETICA-
(LACTOZA) 

PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

CARTOF(GLUTEN) 

 

SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI  PUI-(TELINA) 

PAINE (GLUTEN) SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 
OREZ(GLUTEN) 

 

CARTOFI (GLUTEN)BRANZA 

DIETETICA- (LACTOZA) 
PAINE (GLUTEN), SI POATE SA 

CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 
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4A+4B 
COLECIST 

CALORII -2415,8 

CEAI 250ML , PAINE100G ,  

CASCAVAL 50G, BRANZA 

DIETETICA 100G 

SUNCA PUI 50G , UNT 20G 

CALORII 722.3 

 

SUPA DE ZARZAVAT310ML  CU ARIPI  DE PUI 90GR 

400ML 

CALORII- 382,6 

PIEPT DE PUI 100G SI  OREZ   CU MORCOV 250G 

PAINE 100GR CALORI-668,7 

 

PIEPT DE PUI 100G SI  CARTOFI CU 

MORCOV 250G 

CEAI  250ML 

PAINE 100GR 

CALORII -641,6 

4A+4B 
(ALERGENI) 

COLECIST 

CASCAVAL,UNT,BRANZA 

DIETETICA,UNT-(LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN) SI POATE SA 
CONTINA (NUCA 

,SUSAN,ARAHIDE) 

SUNCAPUI- (SOIA ) SI POATEA 
SA CONTINA 

(TELINA,MUSTAR,LACTOZA) 

 

SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI PUI-(TELINA) 
PAINE-(GLUTEN) SI POATE SA CONTINA (NUCA 

,SUSAN,ARAHIDE) 

OREZ(GLUTEN) 

 

CARTOFI–(GLUTEN)BRANZA-
(LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN) SI POATE SA 

CONTINA (NUCA ,SUSAN,ARAHIDE) 

5A+5B 

,7A+7B,6

A,6B 

10A+10B 

 

REGIM CARDIAC, 

COPII  REG,LEHUZE 

REGIM, 

RENAL, 

DESODAT 

CALORII-2706,78 

CEAI 250ML,PAINE100 GR 

,BRANZA DIETETICA 

100GR,SUNCA PUI 50GR 

,ARDEI 100GR ROSII 100GR 

COZONAC 100GR 

CALORII -939,5 

 

CIORBA  DE ZARZAVATCU FASOLE VERDE 

DREASA CU OU SI IAURT 310ML SI  ARIPI DE PUI  

90 GR  

CALORII -415,2 

PIEPT  DE PUI 100G SI MACAROANE CU SOS DE 

ROSII250ML 

PAINE 100GR  

CALORII -539,9 

 

PULPA DE PUI  100GR  SI OREZ CU 

LEGUME250 GR  

CEAI 250ML  

 PAINE100GR 

CALORII -812,18 

5A+5B 

,7A+7B,6

A,6B 
10A+10B 

 

(ALERGENI) 

REGIM CARDIAC, 

COPII  REG,LEHUZE 
REGIM, 

RENAL,DESODAT 

BRANZA DIETETICA 

(LACTOZA) 
GEM(DIOXID DE SULF) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE 

SUNCA PUI(SOIA SI URME DE 

TELINA ,MUSTAR SI 
LACTOZA) 

 

CIORBA  DE ZARZAVAT CU FASOLE VERDE 

,DREASA CU OU SI IAURT SI ARIPI DE PUI- (TELINA, 
OU, LACTOZA) 

PASTE (GLUTEN,OU) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

 
,PAINE ,(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA (SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

OREZ(GLUTEN) 

8A 

9A+9B 

 

DIABET ZAHARAT 

,REGIM HEPATIC, 

ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 

CALORII     -  2581,08                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

CEAI 250 ML ,PAINE 100G  

,BRANZA DIETETICA 100G 

,SUNCA DE PORC  

50GRMUSCHI FILE50GR  

,CASCAVAL 50GRROSII 

100GR,ARDEI 100GR, 

CALORII -624,5 

 

IAURT 

200G 

CALORII 

59,4 

CIORBA  DE ZARZAVAT  CU FASOLE 

VERDE,DREASA CU OU SI IAURT310ML SI ARIPI 

DE PUI90GR 

CALORII -415,2 

PIEPT DE PUI  100GR SI  SOTE DE SPANAC 300GR 

PAINE100 GR 

CALORII -581,6 

OU FIERT 

CALORII-

49.8 

PULPA PORC 100GR. OREZ CU 

LEGUME  SI 250GR 

CEAI 250ML     

BRANZA DIETETICA 100GR   

PAINE100GR 

CALORII -840,98 

8A 

9A+9B 

 
(ALERGENI) 

DIABET ZAHARAT 

,REGIM HEPATIC, 
ONCO, HIV,ARSI 

REGIM 

 

BRANZA DIETETICA,-

(LACTOZA) 
SUNCAPORC- (SOIA) SI POATE 

SA CONTINA 

 (TELINA,MUSTAR,LACTOZA) 
PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 
OU 

IAURT-

(LACTOZA) 

CIORBA  DE ZARZAVAT CU FASOLE VERDE DREASA 
CU  OU SI IAURT SI ARIPI DE PUI - (TELINA, OU, 

LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

 
 

 

 

IAURT 

(LACTOZA) 

 
PAINE,-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA (SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

BRANZA DIETETICA-(LACTOZA) 

15A+15B 

COMUN,COPII   3-

16ANI ,COMUN , 

BMF,INSOTITORI, 

MEDICI  GARDA 

CALORII -2775 

CEAI 250ML,PAINE100G, 

BRANZA 100G,SUNCA PORC 

50GR,MUSCHI FILE 

50GR,CASCAVAL50GRUNT 

20GR 

CALORII -855 

 

 

 

CIORBA  DE  ZARZAVAT CU CARTOFI ,DREASA CU 

OU SI SMANTANA 400ML 

CALORII-235,1 

CARNATI DE   PORC 110GR SI MINCARE DE 

SPANAC       250GR  

  CALORII -837,5 

 

 

PULPA PUI  100G SI  CARTOFI 

NATUR  250 GR  SI CASTRAVETI 

MURATI 100GR 

CEAI 250ML  

,PAINE 100GR 

CALORII-847,4 
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15A+15B 

(ALERGENI) 

COMUN,COPII   3-
16ANI ,COMUN , 

BMF,INSOTITORI, 

MEDICI  GARDA 

SUNCA PORC(SOIA  SI 
POATEA SA CONTINA 

LACTOZA,MUSTAR,OU,TELIN

A,) 
BRANZA,CASCAVAL-

(LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 
CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

CIORBA  ZARZAVAT CU CARTOFI DREASA CU OU SI 
SMINTINA-(LACTOZA,OU, GLUTEN,TELINA, ) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE 
SMANTANA(LACTOZA 

CARNATI DE PORC(SOIA,LACTOZA 

MUSTAR,GLUTEN,TELINA 
 

 

 

CARTOFI(GLUTEN 

,PAINE,-(GLUTEN)  SI POATE SA 
CONTINA (SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

CASTRAVETI MURATI(MUSTAR) 

 

15A+15B 

ONCOLOGIE,  HIV/ 

SIDA/ ARSI COMUN, 

CALORII -3592,2 

CEAI 250ML,PAINE100G, 

BRANZA 100G,SUNCA PORC 

50GR,MUSCHI FILE 

50GR,CASCAVAL50GR 

CALORII -855 

 

IAURT 

200G 

CHEC 

100GR 

OU FIERT  

60GR 

CALORII 

507,2 

CIORBA  DE  ZARZAVAT  CU CARTOFI ,DREASA 

CU OU SI  SMANTANA  , 400ML  

CALORII-235,1 

CARNATI DE   PORC 110GR SI MINCARE DE 

SPANAC250GR 

   CALORII -837,5 

 

COMPOT   

CIRESE  

300ML 

CALORII 

310.4 

PULPA PUI  100G SI  CARTOFI 

NATUR  250 GR SI CASTRAVETI 

MURATI100GR 

CEAI 250ML 

 ,PAINE 100GR 

CALORII-847,4 

 

 

15A+15B 

(ALERGENI) 

ONCOLOGIE,  HIV/ 
SIDA/ ARSI COMUN, 

  SUNCA PORC(SOIA  SI 

POATEA SA CONTINA 
LACTOZA,MUSTAR,OU,TELIN

A,) 

BRANZA,CASCAVAL-
(LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

IAURT-

(LACTOZA) 
OU 

CIORBA  ZARZAVAT CU CARTOFI DREASA CU OU SI 

SMINTINA-(LACTOZA,OU, GLUTEN,TELINA, ) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE 

SMANTANA(LACTOZA 

CARNATI DE PORC(SOIA,LACTOZA 
MUSTAR,GLUTEN,TELINA 

 

 

CARTOFI(GLUTEN 

,PAINE,-(GLUTEN)  SI POATE SA 
CONTINA (SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

CASTRAVETI MURATI(MUSTAR) 

 
 

 
COMUN-LEHUZE  

CALORII -2477,4 

CEAI 250ML,PAINE100G, 

BRANZA 100G,SUNCA PORC 

50GR,MUSCHI FILE 

50GR,CASCAVAL50GR 

CALORII -855 

 

CIORBA  DE  ZARZAT CU CARTOFI ,DREASA CU 

OU SI SMANTANA, 

CALORI-235,1 

PIEPT DE PUI 100GR SI MACAROANE CU SOS DE 

ROSII250GR  

  CALORII -539,9 

 

 

PULPA PUI  100G SI  CARTOFI 

NATUR 250 GR SI CASTRAVETI 

MURATI 100GR 

CEAI 250ML  

,PAINE 100GR 

CALORII-847,4 

 

 

 
(ALERGENI) 

COMUN-LEHUZE 

  SUNCA PORC(SOIA  SI 
POATEA SA CONTINA 

LACTOZA,MUSTAR,OU,TELIN

A,) 
BRANZA,CASCAVAL-

(LACTOZA) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA 
CONTINA 

(SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

 

CIORBA  ZARZAVAT CU CARTOFI DREASA CU OU SI 

SMINTINA-(LACTOZA,OU, GLUTEN,TELINA, ) 

PAINE-(GLUTEN)  SI POATE SA CONTINA 
(SUSAN,NUCA,ARAHIDE 

SMANTANA(LACTOZA 

PASTE(GLUTEN,OU) 
 

 

CARTOFI(GLUTEN 
,PAINE,-(GLUTEN)  SI POATE SA 

CONTINA (SUSAN,NUCA,ARAHIDE) 

CASTRAVETI MURATI(MUSTAR) 
 

 


