
 
 COMPARTIMENT DIETETICA  

     APROBAT MANAGER,                                                                                                                                                                                AVIZAT DIRECTOR FINANCIAR, 

                              

 

 

 10.11.2022 NR.334   SPITALUL JUDETEAN  DE URGENTA TG-JIU             

  NUMAR-PACIENTI  527                                          MIC DEJUN          

ORA 10.00                                             PRANZ                                                                                 ORA 16.00                                SEARA 

. H,HZL HIDRIC CEAI 
COMPOT  

,CEAI,IAURT 

SUPA DE ZARZAVAT   STRECURATA 

                                                                                                      
COMPOT    CEAI    

2A+2B ULCER 
CEAI  CU PAINE ,  UNT , 

BRANZA DIETETICA   

SUPA DE ZARZAVAT 

PULPA INFERIOARA PUI CU CARTOFI  
 

  

RASOL PULPA PUI INFERIOARA 

SI OREZ CU ZARZAVAT 
CEAI, 

 

 

3A 

COLITĂ-COPIII 

ENTEROCOLITA 

 

CEAI CU PAINE ,CARTOFI 

FIERTI SI  BRINZA DIETETICA 

   

 
SUPA DE ZARZAVAT 

SOTE CARTOFI  
 

OREZ CU ZARZAVAT  

CEAI 

3B REGIM SPECIAL 

CEAI CU PAINE SI CARTOFI 

FIERTI ,BRANZA DIETETICA 
 

 
SUPA DE ZARZAVAT 

SOTE CARTOFI 
 

OREZ CU ZARZAVAT  

CEAI 

4A+4B COLECIST 
CEAI CU PAINE ,  UNT ,  
BRANZA DIETETICA  

 
SUPA DE ZARZAVAT 
PULPA INFERIOARA PUI CU CARTOFI 

 

PULPA PUI INFERIOARA CU 

OREZ SI ZARZAVAT 

CEAI  

5A+5B 

,7A+7B,6A,6B 

10A+10B 
 

REGIM CARDIAC, 

COPII REG,LEHUZE 

REGIM, 
RENAL,DESODAT) 

CEAI CU PAINE , ARDEI 
BRANZA DIETETICA 

,MASLINE   SI GEM  
 

SUPA DE ZARZAVAT CU ARIPI SI 

TAIETEI  

PULPA PUI INFERIOARA SI MANCARE  
DE FASOLE VERDE 

 
FICAT PUI CU SOS ROSII SI  
PILAF DE OREZ 

CEAI  

8A 

9A+9B 

 

DIABET ,REGIM 

HEPATIC,ONCOLOGIE,HIV, 

ARSI  

 

CEAI ,PAINE,   ,UNT,BRANZA 

DIETETICA ,  ARDEI  ,  OU 

FIERT SI MASLINE  

IAURT-DIABET 

CHEC-ONCOLOGIE 

CHEC-HEPATIC 

SUPA DE ZARZAVAT  CU ARIPI PUI SI 
FIDEA 

PIEPT DE PUI SI GHIVECI LEGUME 

MAR 

LAPTE 

FRIPTURA PULPA  PUI 

INFERIOARA CU SOTE 

DOVLECEI 

CEAI,   IAURT 

 

 
COMUN 

,BMF,INSOTITORI  

CEAI, PAINE, MUSCHI FILE, 

OU FIERT ARDEI, MASLINE 

,UNT, GEM 

 

SUPA DE ZARZAVAT CU OASE  SI 

DOVLECEI 

CARNATI CU VARZA SI ROSII 

MAR 

 

PIEPT  PUI CU SALATA 

ORIENTALA 

CEAI  

 COMUN RELIGIOS      

 N N,      

 
LEHUZE COMUN,  COPII  

ANI 3- 16ANI COMUN 

CEAI, PAINE, MUSCHI FILE, 
OU FIERT ARDEI, MASLINE 

,UNT, GEM 
 

SUPA DE ZARZAVAT CU OASE  SI 

DOVLECEI 

CARNATI CU VARZA SI ROSII 
MAR  

 
PIEPT  PUI CU SALATA 
ORIENTALA 

CEAI  


