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.    09.06.2022 NR 160 SPITALUL JUDETEAN  DE URGENTA TG-JIU             MIC DEJUN                                             

 

ORA 10.00                          PRINZ                                                                                 

 

ORA 16.00                  SEARA 

. H,HZL HIDRIC CEAI COMPOT  ,CEAI SUPA  STRECURATA 
COMPOT DE 
CIRESE  

CEAI   COMPOT  

2A+2B ULCER 
CEAI  CU PAINE, UNT  SI 
CRENVUSTI   

SUPA DE ZARZAVAT DREASA CU SMINTINA  
PULPA PUI SI  OREZ   CU MORCOV 

 
PULPA PUI SI PASTE CU SOS  
CEAI  CU BISCUITI 

 
3A 

COLITĂ-COPIII ENTEROCOLITA 
 

CEAI CU PAINE SI BRINZA 
DIETETICA   

CARTOFI COPTI  
SUPA DE ZARZAVAT DREASA CU OU  
OREZ CU MORCOV 

CARTOFI 
COPTI 

PASTE CU BRINZA 
CEAI  

3B REGIM SPECIAL 
CEAI CU PAINESI BRINZA 
DIETETICA   

 
SUPA DE ZARZAVAT   DREASA CU OU 
OREZ   CU MORCOV  

 
PASTE CU BRINZA 
CEAI 

4A+4B,, COLECIST 
CEAI CU PAINE SI   BRINZA 
DIETETICA   

 
SUPA DE ZARZAVAT  DREASA CU OU  
PULPA PUI SI  OREZ  CU MORCOV 

 
PULPA PUI SI PASTE CU SOS 
CEAI CU BISCUITI 

5A+5B 
,7A+7B,6A,6B 
10A+10B 
 

REGIM CARDIAC,HEPATIC 
(COPII REG,LEHUZE  
HIV,RENAL,DESODAT) 

CEAI CU PAINE,BRINZA 
DIETETICA SI GEM  

IAURT 
SUPA DE ZARZAVAT  CU FIDEA DREASA CU OU SI 
IAURT 
PULPA PUI SI PILAF DE OREZ  

BRINZA 
DIETETICA   

PULPA PUI SI PASTE CU SOS DE ROSII  
CEAI  CU BISCUITI  

8A 
9A+9B 

 
DIABET ZAHARAT  
 

CEAI CU PAINE,UNT SI 
CRENVUSTI   

MAMALIGUTA CU IAURT 

CIORBA  DE ZARZAVAT CU  FIDEA DREASA CU OU SI 
IAURT 
FRIPTURA PULPA PUI SI SOTE SPANAC 
 

MAR  
FRIPTURA PULPA   SI OREZ CU LEGUME  
CEAI CU PATE FICAT  

 
COMUN 
CFS, ARSI,BMF,  INSOTITORI 

CEAI CU PAINE,CRENVUSTI   
,UNT  SI GEM 

SMINTINA  

CIORBA DE ZARZAVAT  SI OASE CU OREZ  DREASA CU 
OU SI SMINTINA  
CIRNATI CU MANCARE DE MAZARE  
 

MAR  
PULPA PUI SI PILAF DE OREZ  
CEAI CU NAPOLITANE  

 COMUN RELIGIOS      

 N N      

 LEHUZE 
CEAI CU PAINE,CRENVUSTI   
,UNT  SI GEM 
   

SMINTINA 
CIORBA DE ZARZAVAT  SI OASE CU OREZ  DREASA CU 
OU SI SMINTINA  
CIRNATI CU MANCARE DE MAZARE  

MAR  
PULPA PUI SI PILAF DE OREZ  
CEAI CU NAPOLITANE 

 COPIII  3-16 ANI 

CEAI CU PAINE,CRENVUSTI   
,UNT  SI GEM 
   
 

SMINTINA 

CIORBA DE ZARZAVAT  SI OASE CU OREZ  DREASA CU 
OU SI SMINTINA  
CIRNATI CU MANCARE DE MAZARE  
 

 
PULPA PUI SI PILAF DE OREZ  
CEAI CU NAPOLITANE 

 PSIHIATRIE 
CEAI CU PAINE,CRENVUSTI   
,UNT  SI GEM 
   

IAURT 
CIORBA DE ZARZAVAT  SI OASE CU OREZ  DREASA CU 
OU SI SMINTINA  
CIRNATI CU MANCARE DE MAZARE   

PULPA PUI SI PILAF DE OREZ  
CEAI CU NAPOLITANE 

 
 

CONTAGIOASE 
CEAI CU PAINE,CRENVUSTI   
,UNT  SI GEM 
   

SMINTINA 
CIORBA DE ZARZAVAT  SI OASE CU OREZ  DREASA CU 
OU SI SMINTINA  
CIRNATI CU MANCARE DE MAZARE  

 
PULPA PUI SI PILAF DE OREZ  
CEAI CU NAPOLITANE 

 
 

ONCOLOGIE 
 

CEAI CU PAINE,CRENVUSTI   
,UNT SI GEM 
   

SMINTINA 
CIORBA DE ZARZAVAT  SI OASE CU OREZ  DREASA CU 
OU SI SMINTINA  
CIRNATI CU MANCARE DE MAZARE  

 
PULPA PUI SI PILAF DE OREZ  
CEAI CU NAPOLITANE 


